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Qué nos indica el cumplimiento
de la norma ASTM?

Las pruebas realizadas según los métodos descritos
en la norma ASTM F1292 proporcionarán una
clasificación de la altura crítica de la superficie.
Esta altura puede considerarse una aproximación
de la altura de caída por debajo 
de la cual no cabe esperar que se produzca una
lesión craneal que ponga en peligro la vida.

La altura de caída de un equipo es la distancia
entre la superficie de juego más alta designada �de
dicho equipo y la superficie de protección situada
debajo de él.

¿Cómo puedo saber si mi revestimiento
cumple con la normativa?

En el caso de un revestimiento continuo, solicite al
fabricante del revestimiento que le proporcione una
copia de la documentación en la que se indique
específicamente que cumple con la norma 
ASTM F-1292 hasta la altura de caída especificada.
En ocasiones, este documento también se puede
descargar de su sitio web.

Esta documentación generalmente incluye:
Una descripción visual del revestimiento
(baldosas, hormigón vertido in situ, césped sobre
hormigón vertido in situ, etc.)
Una altura máxima crítica de caída específica
determinada durante las pruebas (por ejemplo:
6 pies) 
Una declaración que indica que el revestimiento
cumple con la norma �ASTM F-1292.       

En el caso de los materiales de relleno sueltos,
mida la profundidad del revestimiento, calcule la
altura máxima de caída del equipo y compárela
con los estándares ASTM para asegurarse de que
cumpla con los requisitos. Debe cumplir con la
normativa en toda la zona de caída del equipo.

Por ejemplo, las zonas de caída para �los equipos
de escalada deben tener una extensión mínima
de al menos 6 pies en �todas las direcciones para
los niños en edad preescolar y escolar, y de 3 pies
en todas �las direcciones para los bebés y los
niños pequeños. Por lo tanto, el suelo de
amortiguación debe cumplir con los �espesores
requeridos en todo ese espacio, �no solo
directamente debajo de los equipos �de escalada.

Consulte el recurso "Prácticas recomendadas
para el área de juegos" para obtener más
información sobre los requisitos específicos de la
zona de caída para los distintos tipos de equipos.

El caucho triturado o reciclado y las virutas de
madera protegen contra caídas desde las alturas
más elevadas.  
  

El cumplimiento de la norma ASTM 
F-1292 �ayuda a prevenir lesiones en la

cabeza.

 IMPORTANTE: ¡Guarde ese documento
en sus archivos en un lugar donde pueda
encontrarlo fácilmente para mostrarlo
durante las inspecciones de licencias!

Tipos de revestimientos que �no
cumplen con la normativa 
Césped
Tierra
Alfombra para exteriores
Concreto
Baldosas de espuma tipo rompecabezas
Baldosas individuales en los extremos de �los
toboganes o debajo de los columpios, �sin
ninguna otro revestimiento elástico
Césped artificial sin un revestimiento
�continuo debajo
Revestimiento continuo en mal estado �con
daños visibles, como agujeros, �grietas o
abultamientos
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Las declaraciones de cumplimiento para los revestimientos continuos pueden presentar diferencias en su
formato según el fabricante. Aunque todos deben contener la misma información sobre el cumplimiento
�de las normas ASTM, pueden presentarse en forma de formularios, cartas o simples declaraciones. Todas
son válidas, siempre y cuando procedan claramente del fabricante, describan el revestimiento instalado �en
el área de juegos, indiquen la altura crítica de caída e incluyan la declaración de cumplimiento de la
norma ASTM F-1292. Las declaraciones de cumplimiento se obtienen más fácilmente en el momento de  la
instalación.  

Tras la instalación, es necesario cuidar el revestimiento continuo y mantenerlo en buen estado para 
seguir cumpliendo con los requisitos normativos.  Si se observan daños visibles en las zonas de caída, el
revestimiento ya no cumplirá con la norma ASTM F-1292.

Conserve el documento de cumplimiento de la norma ASTM F-1292 en sus archivos. 
Lo necesitará durante las visitas de inspección para la obtención de la licencia.
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